
NSPH
Samverkan för Psykisk Hälsa i Halland

Boka redan idag!
Vi skräddarsyr utbildningen efter 

era önskemål.
För bokning och prisuppgift:

info@nsph-halland.se

Läs mer om NSPH Halland: https://nsph-halland.se/om_oss

Hur får ni det
att fungera på

arbetet?
Behöver ni öka er kompetens inom Neuropsykiatriska funktionsned-

sättningar (NPF) på er arbetsplats? Cirka 10% av alla individer, barn som 
vuxna har någon form av NPF, såsom ADHD, autism, Tourettes, språk-

störning, OCD och dyslexi.

Ni får en ökad förståelse för, och ökad kunskap om individers olika perceptuella 
och kognitiva förutsättningar. Ni får en inblick i hur det kan vara att leva med NPF. 

Ni får konkreta tips om anpassningar och organisationsstruktur som kan ge 
förutsättningar att skapa en tillgänglig miljö och ökad delaktighet för alla. 

Om kursledarna:

Sara Niklasson är lärare med många års erfaren-
het av NPF, men arbetar nu som samordnare för 

Hjärnkoll Halland. Mary-Anne Jakobsson är 
samordnare för NSPH Halland samt arbetar på 
LSS-boende. Båda kursledarna sitter i styrelsen 

för Attention Kungsbacka och har egen
erfarenhet av NPF.  

Kursinnehåll:
Egenperspektiv

Perception och kognition
Strategier

Problemskapande situationer
Tillgängliga miljöer


